A megkésett beszédfejlédés

Akkor beszéllink megkésett beszédfejlédésrél, amikor a gyermek az atlagosnal lassabban tanul
meg beszélni. Itt elsésorban a hallhatd, produktiv beszédre kell gondolni, amit a
beszédszerveken keresztlil kozvetit. A megkésett nyelvelsajatitas vagy akadalyozott
beszédfejl6dés nem tévesztends Gssze ezzel.

A beszédfejlodés feltételei:

- kdrnyezeti tényez6 (beszél6 kdzeg)
- organikus tényez6 (megfelel6 hallds, latds, beszédszervek miikodése)
- beszédértés képessége

- utanzasi vagy

A normal beszédfejlodés lépcsofokai:

0-6 ho kozott:

- bioldgiai hangok (tlisszentés, csuklas, kohogés)
- siras (Uzenetkozvetités)
- szemkontaktus, éber figyelem (szdjmozgds megfigyelése, utanzasa)

7-10 ho kézott:

- gagyogas (els6 szavak el6futdra)

- beszéddallam, hangszin, ritmus haszndlata
- megérti a tiltast, rovid utasitast

- echolal (jelentéstudat nélkil utdnoz)

10-18 ho kézétt:

- els6 sz6kezdemények megjelenése (ragok nélkul)
- halandzsanyelv (szdtagsorok jelentés nélkiil, viszont az adott szituacidban jelentéssel
bir)

18-24 ho kézétt:

- n6 az aktiv és passziv szdkincs
- nyelvtanilag helytelen mondatok haszndlata

2-3 év kozott:

- ragok, névmasok megjelenése



3-6 év kozott:

kiépul a teljes toldalékrendszer
nyelvtanilag helyes, bévitett mondatok megjelenése
parbeszéd

A kutatasok szerint 2 éves kor lanyoknal, 2,5 éves kor fiuknal a normal beszédindulds kezdete.
Ennek oka, hogy a tesztoszteron hormon a fiukndl magasabb, ami lassitja a bal agyfélteke
(beszédcentrum) idegsejtjeinek differencialédasat.

A késés okai lehetnek:

- Oroklott beszédgyengeség

- velesziiletett — lassubb agyi érés

- szerzett — szliletés el6tti, kozbeni vagy azt kdveto sériilés

- kdrnyezeti hatasok (ingerszegény kornyezet)

A megkésett beszédfejl6dés tiinetei:

12 hénaposan:

nem hasznal gesztusokat (integetés, ramutatas)
nincs vokalizacio (nem ad hangokat)

15-18 hdénaposan:

nem mondja, hogy anya, apa, mama, papa
nem sz6t sem haszndlja

kevesebb, mint 15 szét hasznal

leginkdbb mutogat

nem tudja megmutatni a testrészeit
hangok utdnzasa nehézséget jelent

2-4 éves kor kézétt:

nem képes a spontan beszédre

egyszer(i utasitasokat nem hajt végre

nem tud mondatot alkotni

szavak elején vagy végén elhagyja a massalhangzdkat
sajat csaldadjaban sem értik meg a beszédét

6-8 éves kor kozott:

az eltér6 fejlédésmenet miatt- nagymértékd Ilemaradast
nyelvhaszndlatban kortarsaikhoz képest

mutatnak

a



iskolaskorban az olvasas, irds elsajatitasanak és eszkdzszinten valé hasznalatdnak a
nehézségével kiizdenek

Kapcsolddo tiinetek lehetnek:

lassubb item( lehet a mozgasfejlédés, mind a nagymozgasok (kuszas, maszas, jaras),
mind a finommozgasok teriiletén

nehezen tajékozddnak a sajat testiikon, térben és id6ben egyarant

faradékonyabbak

a koérnyez6 vilag ingereinek észlelése, befogaddsa is nehezitett lehet

magatartdsi problémak jelenhetnek meg a kapcsolatteremtés nehézségei miatt

A sziil6 teenddi:

tisztdn, érthetGen széljon gyermekéhez, egyszeri kozléseket haszndljon a
szituaciokhoz kapcsoltan

biztositson a szil6 a gyermek szdmdra olyan kovetkezetes napirendet, melyben a
rendszeresen ismétl6dd tevékenységek segitik a gyermek szdmara az eligazodast a
szlikebb és tagabb kornyezetben

a gyermek hangadasait kihasznalva, egymdst kolcsondsen utdnozva prébalja
gyermekét inspiralni a beszédre, sok-sok dicsérettel

minden kozos tevékenységet, O0ltozkodést, jatszast, mosakodast probaljon kihasznalni
a hangadds, hangkeltés szempontjabdl, jatékos hangutanzasokkal, dalocskakkal,
beszéddel kisérje ezeket a tevékenységeket

meséljen gyermekének életkoranak megfelel6 meséket, monddkakat, versikéket
fontos, hogy a gyermeket elfogadd, tdmogatd légkor dvezze, hiszen csak ebben kap
Osztonzést nehézségei leklizdésére

kérje logopédus segitségét, ha bizonytalan, a részletes vizsgalat sordan a szakember
eldonti, hogy sziikség van-e mas szakemberek bevondsara a gyermek megsegitése
érdekében

Progndzis:

Minél hamarabb kap a gyermek logopédiai segitséget, annal hamarabb ,beindulhat” a beszéd.
A kapcsolddo részképesség gyengeségek miatt szamitania kell a szil6ének arra, hogy tobb
szakember bevondasara lesz sziikség a terapia kilonboz6 szakaszaiban (mozgasterapeuta,
pszicholdgus, fejleszté pedagdgus). Sziikség lehet fejlesztésre még az altalanos iskola évei alatt
is. Minden gyermek fejlédési Utja egyéni. A maradvanytiinetek azonban gyakran felnéttkorig
megmaradnak.
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