Bevezetés az
artikulacios zavaros
gyerekek
terapidjaba

Keszitette: Kiss Krisztina




Mit is jelent az artikulacids zavar
(régebben pdszeség)?e

« Az anyanyelv beszédhangjainak kdvetkezetesen helytelen ejtése.

« Kisgyermekeknél dltaldban a beszéd éretlensegének
kdvetkezménye s egyben tUnete is (éleftani pdszeség), amely
esetenként akar 6 éves korig is elhuzoédhat.

« El6fordul azonban, hogy a helyes kiejtés a & beszédpéelda
hidnydban vagy a beszédhangok megkUlonbdztetésének zavara
kdvetkeztében, esetleg a beszédszervi mozgdsok pontatlansaga
miaft nem alakulhat ki. Ebben az esetben mar szUkség van
logopédusra.




A beszedhiba kialakuldasanak okai:

A j© beszédpélda hianya.

A beszédhangok megkildonbdztetésének zavara, akar halldskarosodds
kovetkezményeként is.

A beszédszervi mozgdasok pontatlansaga.
Bizonyos beszédszervi rendellenességek és eltérések kdvetkezmenyei.
Beszedészlelés fejlddésenek elmaraddsa miaftt.

Rossz szokdsok, mint pl. cumizds, ujjszopds.



Mikor ajdnlott az artikulacios
terapia®

« Ha az élettani pdszeseg 5 éves korra nem szUnik meg. Ezt Svodds korban
a logopéedus kdtelezden kiszUri minden 5. életévét betdltdott gyermeknél.

« Sulyosabb esetekben (legaldbb 6 helytelenUl ejtett hang) 4 éves korban
is elkezdhetd.




Ki kaphat terdpidt s ez milyen
formdaban valosul mege

A kiszUrt gyermekek kaphatnak terapidt.

Az dvoddba utazod logopédus Iatja el Sket kapacitas szerint heti 1
vagy 2 alkalommal.

Leginkdbb kiscsoportos formdaban. (max. 4-6 gyerek 1
foglalkozdson)

Elsédleges szempont a beszédhang kialakitdsa, viszont fontos @
jatékossag a sikeres és gyors elsajatitas érdekében.



Mibdl all az artikuldacids terdpia¢

« Minden foglalkozdas bemelegitd ajak- és nyelvgyakorlatokkal
kezdddik, mellyel az ajak korUli illetve a nyelv izmait erdsitjuk, ezzel
a szajoan vald tajékozdddst is fejlesszUk.

« A fUjo-szivd gyakorlatok célja a helyes legzes elsajatitasa.

« Jatékos formdaban térténnek a hallasfejlesztd feladatok, melyben
mind a felismerés valamint a differencidlds is szerepet kap.

« Ezek utan kdvetkezhet a helytelen hang kijavitasa, régzités, majd
automatizalas formdajaban.

« Kdzben olyan terUletek fejlesztésére is hangsulyt fektetink,
amelyekben a szUrés soran elmaradadst tapasztaltunk.
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