A diszlexia jelei az 6vodaban

Az évoddban is lehetnek jelei a diszlexidnak. Ez sok apro jel lehet, ami nem feltétleniil jelenti azt, hogy
ha kozlluk egy igaz a gyermekre, akkor 6 mar diszlexiagyanus.

A kovetkezd jelek mar az dvodaskorban jelentkezhetnek:

- Mindenképpen int6 jel lehet, ha a tdjékozddas teriletén mutatkoznak problémdk. A gyermek
nehezen tajékozddik térben, nincs tisztdban a lent-fent, el6tte-mogotte, bal-jobb oldal fogalmaval vagy
keveri azokat.

- A balkezesség, a kozhiedelemmel ellentétben, nem utal diszlexidra, de ha keresztpreferencia van: a
gyermek jobbkezes és balldbas, szemes (vagy éppen forditva), példaul jobb kézzel rajzol, de a tavcsovet
a bal szeméhez emeli, bal |abbal rugja a labdat, tehat nem azonos oldall a preferencidja, az igen.

- A diszlexia gyanuja beszédproblémadval is mutatkozhat. Inté jel lehet, ha a gyermek késén és rosszul
artikuldlva kezd el beszélni, ha nehezen adja vissza a hallottakat, ezért példdul nem szeret mesét
hallgatni, vagy ha szegényes a székincse.

- Gyanakodhatunk, ha a finommotoros képességek tekintetében észleliink problémat, példaul ha
gyermekilink nehezen kapja el a babzsakot, esetleg rosszul fogja a ceruzat, olyan halvdnyan rajzol, hogy
alig latszik a rajza a felllleten, vagy — éppen ellenkez6leg — a ceruzat tulsagosan ranyomja a papirra.
A gyermek rajzain bizonytalanok a figurdk, egymashoz valé helyzetiik, aranytalanok.

- A gyermek nem tudja a ruhdjat begombolni, nem tud vonal mentén olléval vagni, gydngyot flizni.
Tehat az életkori sajatossagainak nem megfelelS a kéz koordinacidja Jel lehet, ha nagycsoportban is
problémak mutatkoznak a nagymozgasaban, példaul nem tud hatrafelé jarni, és nagycsoportban sem
képes a lépcsén véltott ldbbal menni.

- A diszlexias gyermekekre jellemz8, hogy nem képesek egy dologra koncentralni, szétszértak, minden
apro részletben elmerilnek, emiatt konnyen kizokkenek a f6 tevékenységiikbél.

- Az is lehet jel, hogy Osszekeverik az id6beli sorrendet, ha példdul elmesélik a napjukat, de a
torténéseket rossz sorrendben mondjak. Nincsenek tisztdban a napszakok, napok, hdnapok, évszakok
fogalmaval, és helyteleniil hasznaljdk a ma, tegnap, holnap, el6tte, utana fogalmakat.

- Nehezen tanuljak meg a monddkakat, verseket, illetve pontatlanul idézik fel ezeket.
- Nem megfelel6 a ritmusérzékiik.

- Adddhatnak szervi problémak is, példaul Iatasban, a hallasi észlelésben. Lehet jel a forma, nagysag és
szin bizonytalan felismerése vagy megkilonboztetése. A gyermek nehezen latja a kilonbséget, a
hasonldsagot az abrak és a formak kozott.

- Akadnak zavarok a hangok megkilonboztetésében is: baba-papa, ég-ék, a gyermek nem érzékeli,
nem hallja meg ezek kiilénb6z6ségét.

- Magatartasi problémaik is lehetnek, hiszen a gyermek ezzel szeretné felhivni magara a figyelmet,
példaul agresszidval, bohdckodassal, csufolddassal vagy éppen ennek ellentétjével: ez esetben a
gyermekek zarkdzottak, magukba fordulnak, nem szivesen baratkoznak tarsaikkal.
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